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Sentralstyre 
 

 

Leiar: Reidun Berntsen Heggen (gjenvalg, nytt verv) 
Reidun er 26 år gammel og kommer fra Bærum i Akersus, men har siden 2012 bodd i 
Tromsø og vært politisk nestleder det siste året. Reidun har vært lokallagsleder i 
Tromsø Sosialistisk Ungdom og jobbet som forsknings- og likestillingsansvarlig ved 
Studentparlamentet UiT. Reidun skriver master i statsvitenskap, og har vært medlem 
i Ungdom mot EU siden 2013.  
 

 

Politisk nestleder: Kristian Duong (gjenvalg, nytt verv) 
Kristian er 20 år, kommer fra Moss og har vært medlem i Ungdom mot EU siden 
2015. Han har sittet i sentralstyret til Industri Energi Ung, fylkesstyret til Telemark 
Sosialistisk Ungdom og lokallagsstyret til Porsgrunn Natur og Ungdom. Siden 2018 
har han vært i sentralstyret til Ungdom mot EU. Han engasjerer seg spesielt for å 
beskytte arbeidsmarkedet og industrien, og å sikre levevilkårene for landets borgere. 
 

Organisatorisk nestleder: Henrik Madsen (gjenvalg, nytt verv) 
Henrik er 24 år gammel og kommer fra Bergen i Hordaland. Har var vært medlem av 
Ungdom mot EU siden 2010, og har sittet i sentralstyret siden 2018. Tidligere var han 
medlem av landsstyret. Henrik var en av arrangørene av Ungdom mot EUs studietur 
til Hellas i fjor. Han har også hatt flere lokale verv i Rødt og Rød Ungdom, og på 
nasjonalt nivå kontrollkomitéleder for Rød Ungdom.  
 

Sentralstyremedlem: Ayat Majbel Saeid (ny) 
Ayat er 19 år og kommer fra Kristiansand, men bor i Oslo hvor hun studerer på UiO 
og jobber på kino. Hun er over gjennomsnittet glad i film og filmanalyser. I EU-
kampen brenner Ayat for suverenitetsprinsippet og arbeideres rettigheter. Hun har 
hatt lokale verv i Rød Ungdom og sittet i landsstyret, og har ellers bakgrunn fra 
Kristiansand Press og Vest-Agder Nei til EU. Hun har sittet i arbeidsutvalget for 8. 
mars og 1. mai-komiteen i Kristiansand.  
 

Sentralstyremedlem: Frankie Rød (gjenvalg) 
Frankie er 19 år gammel og kommer fra Sarpsborg i Østfold, men bor nå i Rygge 
utenfor Moss. Hen har sittet i landsstyret til Ungdom mot EU før, og nå sittet en 
periode i sentralstyret. I tillegg har hen bakgrunn fra landsstyret til Sosialistisk 
Ungdom. Frankie studerer på Høgskolen i Østfold og er opptatt av arbeideres 
rettigheter. 
 

Sentralstyremedlem: Isak Roald Sandvik (ny) 
Isak er 18 år gammel og kommer fra Ålesund i Møre og Romsdal. Han ble medlem i 
Ungdom mot EU i 2017, og allerede året etter ble han valgt inn til landsstyret. Isak 
har bakgrunn fra AUF, hvor han er organisatorisk nestleder i fylkeslaget i Møre og 
Romsdal.  
 
 
 
 



 

Sentralstyremedlem: Regine Blix (ny) 
Regine er 20 år og kommer fra Narvik i Nordland, men har akkurat flyttet til 
Sørumsand utenfor Oslo. Hun har vært lokallagsleder i Ofoten Rød Ungdom, og sitter 
i fylkesstyret til Nordland Rødt. Hun var deltaker på Ungdom mot EUs studietur til 
Aten, og brenner for folkestyre.  
 

Sentralstyremedlem: ledig plass 
 

 

 

Landsstyre 
 

Jens Bartnes, Akershus 

Emilie Hermine Olsen Fagerli, Telemark 

Kristina Mari Roald, Møre og Romsdal 
Hannah Djupvik Bueide, Møre og Romsdal 
Firas Seifert, Møre og Romsdal 
Mathias Robertstad, Trøndelag 
Erlend Andresen, Trøndelag 
Jan-Vidar Smeland Hovde, Østfold 
Anna Sofie Ekeland Valvatne, Oslo 
Renate Iselin Dirdal, Finnmark 
Audun Hammer Hovda, Akershus 
Harald Christian Vestjord, Troms 
Prabha Waidyanatha, Oslo 
Amandus Furuvold, Buskerud 
Ida Martine Handegaard Bryde, Oppland 
Emil Øvretveit, Hordaland 
 

1. vara 
2. vara 
3. vara Eirik Fenstad Thorbjørnsen, Oslo 
4. vara Norun Kristine Kjerstad, Troms 
 

Kontrollkomité 
 

Eirik Fenstad Thorbjørnsen 

Dina Serine Owren 

Andreas S. Storeng 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

Representanter til Nei til EUs råd 
 

Eirik Fenstad Thorbjørnsen 
Personlig vara: Jan-Vidar Smeland Hovde 

 
Dorthea Enger 
Personlig vara:  
 
Håkon Brimsø 
Personlig vara:  
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Forberedende valgkomité for landsmøtet 2019 har bestått av: 

 
Thomas Birkeland 

Ingvild Munz 
Nadine Al Mustafa 

Albert Andersen Øydvin 
Johan Nicolai Hertzberg 

 
Vara: Mathias Robertstad 

Vara: Aase Maren Iversen Østgaard 


